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家庭用準
業務用

組立式

組立式

準
業務用

組立式

KH-563  バイク900MHPⅡ
〔台〕¥203,500 （税別¥185,000）  Y
●サイズ＝幅58cm×長107cm×高135cm●重
さ＝44.2kg●制限体重＝110kg●使用電源＝
AC100V●脈拍＝グリップ式●負荷方式＝モー
ターコントロール式マグネット負荷●表示機能＝
運動時間、走行速度、走行距離、消費カロリー、脈
拍数、ワット数、負荷レベル、ペダル回転数●台湾製

KH-562  バイク C55U
〔台〕¥308,000 （税別¥280,000）  別
●サイズ＝幅60cm×長115cm×高139cm●重
さ＝44kg●制限体重＝150kg●使用電源＝
AC100V●脈拍＝グリップ式●負荷方式＝電磁
ブレーキ14段階●表示機能＝運動時間、走行速
度、走行距離、消費カロリー、負荷レベル、ペダル回
転数●台湾製

KH-701 インドアサイクル C516
〔台〕¥649,000 （税別¥590,000）  別
●サイズ＝幅54.6cm×高118.5cm×長127.5cm
●重さ＝64kg●使用電源＝内蔵バッテリー●制
限体重＝160kg●脈拍＝トランスミッター受信機
（別売）●負荷方式＝電磁ブレーキ14段階●プロ
グラム＝マニュアル●表示機能＝負荷ワット、運動
速度、運動時間、走行距離、消費カロリー、心拍数、回
転数、負荷レベル、負荷ワット数判別ランプ●台
湾製

KH-700
インドアサイクル C510
〔台〕¥330,000 （税別¥300,000） 別
●サイズ＝幅64.5cm×高122cm×長120cm
●重さ＝53kg●制限体重＝150kg●使用電源
＝単４電池×2本●脈拍＝トランスミッター受
信機（別売）●負荷方式＝ブレーキ接触方式無
段階●プログラム＝マニュアル●表示機能＝運
動速度、運動時間、走行距離、消費カロリー、回
転数、心拍数●台湾製

KH-827
バイク C535U
〔台〕¥495,000 （税別¥450,000） 別
●サイズ＝幅58cm×高143cm×長115.5cm
●重さ＝57kg●制限体重＝180kg●使用電源
＝内蔵バッテリー●脈拍＝グリップ式●負荷
方式＝電磁ブレーキ40段階●表示データ＝運
動時間、走行速度、走行距離、消費カロリー、脈
拍数、負荷レベル、ペダル回転数●台湾製

KH-834
アップライトバイク 114HP
〔台〕¥40,700 （税別¥37,000） Y
●サイズ＝幅55cm×高129cm×長78.5cm
●重さ＝20.4kg●制限体重＝100kg●使用電
源＝単４電池×2本●負荷方式＝手動ダイヤ
ル・マグネット負荷８段階●脈拍センサー＝ハ
ンドグリップ●表示機能＝運動速度、運動時
間、走行距離、消費カロリー、累積距離、脈拍数
●中国製

KH-828 リカンベントバイク C535R 〔台〕¥638,000 （税別¥580,000） 別
●サイズ＝幅66cm×高128cm×長169cm●重さ＝53kg●制限体重＝180kg●使用電源＝
内蔵バッテリー●脈拍＝グリップ式●負荷方式＝電磁ブレーキ40段階●表示データ＝運動時
間、走行速度、走行距離、消費カロリー、脈拍数、負荷レベル、ペダル回転数●台湾製

業務用 組立式

トレッドミルマット

KH-704  トレッドミルマット 〔枚〕¥8,580 （税別¥7,800） ＠
KH-836  バイクマット140 〔枚〕¥6,930 （税別¥6,300） ＠

●材質＝ニトリルゴム●サイズ＝幅90cm×厚6mm●長さ＝200cm（KH-704）／140cm
（KH-836）●重さ＝2.7kg（KH-704）／1.6kg（KH-836）●中国製

バイクマット

トレーニングバイク

新製品

業務用 組立式

新製品

連続2時間使用/1日10時間まで 連続90分使用/1日5時間まで 連続60分使用/1日2時間まで ※設置の際には電源、アンペア数の確認とアースの接地を必ずお願いします。業務用 準
業務用 家庭用

家庭用 組立式

新製品

業務用

組立式

新製品
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KH-831 トレッドミル T673L〔台〕¥1,375,000 （税別¥1,250,000） 別
●サイズ＝幅84.9cm×長213.1cm×高146.2cm●ベルトサイズ＝幅53.3cm×長152.4cm
●重さ＝約191.5kg●制限体重180kg●速度＝0.6～18km/h●モーター＝AC4.0HP、IACイ
ンダクションモーター●傾斜＝電動式0～15%（0.5％刻）●脈拍＝グリップ式●非常停止＝マ
グネット安全キー●使用電源＝AC100V×15A/AC200V×10A●自動注油対応●表示機能＝
運動速度、傾斜角度、運動時間、走行距離、消費カロリー、ペース、脈拍数●台湾製

KH-830 トレッドミル T674L〔台〕¥1,738,000 （税別¥1,580,000） 別
●サイズ＝幅84.9cm×長213.1cm×高146.2cm●ベルトサイズ＝幅53.3cm×長152.4cm
●重さ＝195.5kg●制限体重＝205kg●速度0.25～20km/h（初期速度0.8km/h）●モーター
＝ACターボモーター5.0HP●傾斜＝電動式0～15％（0.5％刻）●脈拍＝グリップ式●非常停
止＝安全キー●使用電源＝AC100V×15A/AC200V×10A●自動注油システム●表示データ
＝運動時間／運動速度／走行距離／消費カロリー／脈拍数／傾斜角度／ペース●台湾製

トレッドミル

コントロールパネル

表示データ

連続2時間使用/1日10時間まで 連続90分使用/1日5時間まで 連続60分使用/1日2時間まで ※設置の際には電源、アンペア数の確認とアースの接地を必ずお願いします。業務用 準
業務用 家庭用

は学校・ジムなど不特定多数がご利用になる場所ではご使用にならないで下さい。保証期間内でも保証の対象外となります。家庭用

組立式

組立式

業務用

業務用

KH-643 トレッドミルT635A〔台〕¥1,155,000 （税別¥1,050,000） 別
●サイズ＝本体：幅98cm×長211cm×高140cm、ベルトサイズ：幅55.9cm×長154.9cm
●重さ＝152kg●制限体重＝180kg●速度＝0.5～ 16km/h(0.1km単位)●モーター＝IACイ
ンダクションモーター4.0HP●傾斜＝電動式(0～15%<0.5%単位>)●脈拍＝グリップ式●非
常停止＝マグネット式安全キー●使用電源＝AC100V×15A●自動注油システム●表示機能＝
運動時間、走行速度、走行距離、消費カロリー、カロリー /h、脈拍数、メッツ、運動状況、傾斜角度、
ペース●台湾製

KH-642  トレッドミル T676 〔台〕¥2,057,000 （税別¥1,870,000） 別
●サイズ＝幅90.5cm×長215.6cm×高150.6cm●ベルトサイズ＝幅55.8cm×長157.4cm
●重さ＝203kg●制限体重＝227kg●速度＝0.25～23km/h（0.1km単位）●モーター＝AC
サーボモーター6.0HP●傾斜＝電動式－3～15％（0.5％単位）●脈拍＝グリップ式●非常停止
＝マグネット式安全キー●電源＝AC100V×15A、AC200V×10A●自動注油システム
●表示機能＝運動時間、歩行速度、歩行距離、消費カロリー、カロリー/時、脈拍数、メッツ、運動状
況、傾斜角度、ペース、操作ガイド●台湾製

コントロールパネル

表示データ

速度 時間 距離

消費カロリー 傾斜脈拍

組立式業務用

速度 時間 距離

消費カロリー 傾斜 メッツ

脈拍

Mets

速度 時間 距離

消費カロリー 傾斜 メッツ

脈拍

Mets

家庭用

組立式

KH-781  トレッドミルFT023 〔台〕¥239,800 （税別¥218,000） Y
●サイズ＝幅84cm×長181cm×高142cm●ベルトサイズ＝幅50cm×長143cm●重さ＝
75kg●制限体重＝120kg●速度＝1.0～18km/h（0.1刻み）●モーター＝DC1.75CHP
（PEAK3.0HP）●傾斜＝0～15LEVEL（1～10％）●パルスセンサー＝ハンドグリップ●使用電
源＝AC100V/12A●表示データ＝運動時間／走行速度／走行距離／消費カロリー／脈拍数／
傾斜角度●中国製

表示データ

表示データ

表示データ

速度 時間 距離

消費カロリー脈拍 傾斜

表示データ

KH-703 エリプティカルE873  〔台〕¥1,188,000 （税別¥1,080,000） 別
●サイズ＝幅68cm×高176.5cm×長208.5cm●重さ＝147kg●制限体重＝180kg●使用
電源＝内蔵バッテリー●脈拍＝グリップ式●負荷方式＝電磁ブレーキ40段階●表示機能＝回
転数、運動時間、走行距離、消費カロリー、累計歩数、脈拍数、負荷レベル●台湾製

時間 距離 脈拍 消費カロリー

業務用 組立式

コントロールパネル組立式

業務用

新製品

新製品

速度 時間 距離

消費カロリー脈拍 傾斜
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裏面 裏面

KH-832  ローイングマシンFR900
〔台〕¥440,000 （税別¥400,000）  別
●サイズ＝幅51cm×高102cm×奥252.5cm●重さ＝約50kg●制限体重＝120kg●使用電
源＝単3乾電池×4本●負荷＝マグネット負荷8段階●表示機能＝運動時間、運動距離、ストロー
ク/分、カロリー、負荷レベル、時間/500m、ワット、プログラム、脈拍数●台湾製

ローイングマシン・マット

連続2時間使用/1日10時間まで 連続90分使用/1日5時間まで 連続60分使用/1日2時間まで ※設置の際には電源、アンペア数の確認とアースの接地を必ずお願いします。業務用 準
業務用 家庭用

は学校・ジムなど不特定多数がご利用になる場所ではご使用にならないで下さい。保証期間内でも保証の対象外となります。家庭用

白チップ（WT） 黄チップ（YL）

KH-568  ロングジムマット  〔枚〕¥20,900 （税別¥19,000） A
●材質＝リサイクルラバー●サイズ＝幅125cm×長199cm×厚5mm●重さ＝12.5kg/枚●中国製 

カラーご指定 白(WT)・黄(YL)

KH-706  ジョイントジムマット 
〔組〕¥20,900 （税別¥19,000）  A
●サイズ＝長50cm×幅50cm×厚2cm●4枚１組●重さ＝
4.5kg/枚（合計18kg）●連結ジョイント７個付●白チップ●中国製

レンガ（RD） 青（BL）

KH-567 カラーチップジムマット 〔組〕¥26,400 （税別¥24,000） A
●材質＝リサイクルラバー●サイズ＝幅50cm×長50cm×厚10mm●本体4枚+エッジ8枚1組

●重さ＝2.5kg/枚●中国製 カラーご指定 青(BL)・レンガ(RD)

➡

■  ゴムマット〔枚〕
品番 価格 カラー 厚さ 送料

KG-122 ¥19,800
（税別¥18,000）

黒 10mm 別

KG-123 ¥30,800
（税別¥28,000）

黒 15mm 別

KG-124 ¥35,200
（税別¥32,000）

黒 20mm 別
●材質＝再生ゴム●サイズ＝1m×2m●日本製 ※KG-124に
は梱包資材（木製パレット）が付属します。お客様による
廃棄処分をお願いします。

モニターユニット

KH-773  ローイングビートル620  
〔台〕¥184,800 （税別¥168,000）  別
●サイズ＝幅51cm×長154cm×高96cm●重さ＝32kg（タンク空時）●制限体重＝150kg
●電源＝単三乾電池2本●モニター表示＝回数/分・距離・時間・500mスプリット・カロリー
●中国製

KH-835  ジョイントジムマット石目調 
〔枚〕¥23,100 （税別¥21,000）  A
●サイズ＝長50cm×幅50cm×厚2cm●4枚１組●重さ＝4.5kg/
枚（合計18kg）●連結ジョイント７個付●白チップ●中国製

準
業務用

準
業務用 組立式組立式新製品

新製品



KH-630  ケーブルクロスオーバー
〔台〕¥363,000 （税別¥330,000） 別
●サイズ＝幅254cm×奥62cm×高218cm●ウェイト重量＝
67.5kg×2●総重量＝240kg
●シングルハンドル2個、ロープーリーバー2本付●中国製

KH-707  ファンクショナルラックY506
〔台〕¥484,000 （税別¥440,000） 別
●サイズ＝幅189cm×奥90cm×高216.5cm●ウェイト重量
＝91kg×2●総重量＝284kg●シングルハンドル2個、Wロー
プ、カフリング、ロングバー付●中国製

KH-782  
レッグエクステンション  
〔台〕¥506,000 （税別¥460,000） 別
●サイズ＝幅105cm×長114.6cm×高153cm
●ウエイト重量＝107kg●総重量＝208.5kg
●中国製

KH-808  
レッグプレスP  
〔台〕¥1,276,000（税別¥1,160,000） 別
● サ イ ズ ＝ 幅170cm× 長242.5cm× 高
152cm●重量＝230kg●大腿四頭筋・大臀筋
●中国製

KH-789  
バックエクステンション  
〔台〕¥495,000 （税別¥450,000） 別
●サイズ＝幅103.4cm×長112cm×高153cm
●ウエイト重量＝91kg●総重量＝189kg
●中国製

KH-783  
プローンレッグカール  
〔台〕¥495,000 （税別¥450,000） 別
●サイズ＝幅115cm×長151cm×高153cm
●ウエイト重量＝91kg●総重量＝192.5kg
●中国製

KH-578  
ラットプルダウンP  
〔台〕¥715,000 （税別¥650,000） 別
● サ イ ズ ＝ 幅142cm× 長182.5cm× 高
210.5cm●重量＝122kg●広背筋・大円筋・
上腕二頭筋●中国製

KH-784  
ラットプルダウン
〔台〕¥495,000 （税別¥450,000） 別
●サイズ＝幅122.3cm×長188.6cm×高222.7cm
●ウエイト重量＝91kg●総重量＝191kg
●中国製

KH-785  
ペクトラルフライ
〔台〕¥539,000 （税別¥490,000） 別
●サイズ＝幅80.6cm×長173.6cm×高153cm
●ウエイト重量＝91kg●総重量＝186kg
●中国製

KH-788  
アブドミナル  
〔台〕¥484,000 （税別¥440,000） 別
●サイズ＝幅148.4cm×長130.4cm×高153cm
●ウエイト重量＝91kg●総重量＝180.5kg
●中国製

KH-787  
チェストプレス  
〔台〕¥506,000 （税別¥460,000） 別
●サイズ＝幅136cm×長104cm×高153cm
●ウエイト重量＝107kg●総重量＝204.1kg
●中国製

KH-786  
レッグプレス
〔台〕¥583,000 （税別¥530,000） 別
●サイズ＝幅116.8cm×長179cm×高153cm
●ウエイト重量＝134kg●総重量＝254.5kg
●中国製

KH-579  
レッグエクステンションP  
〔台〕¥682,000 （税別¥620,000） 別
●サイズ＝幅118cm×長132cm×高114cm
●重量＝110kg●大腿四頭筋●中国製

KH-580  
インクラインチェストプレスP  
〔台〕¥605,000 （税別¥550,000） 別
●サイズ＝幅175.5cm×長149.5cm×高
150.5cm●重量＝107kg●大胸筋・上腕三頭
筋●中国製

KH-569  ファンクショナルトレーナー
〔台〕¥737,000 （税別¥670,000） 別
●サイズ＝幅180cm×長90cm×高213cm●ウェイト重量＝
91kg×2●総重量＝336kg●シングルハンドル（ロング・ショー
ト）、ロングバー、ショートバー、Wロープ、カフリング付●中国製

〈搬入・組立費別途かかります〉 122
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KH-552  マルチステーション2060
〔組〕¥1,003,200 （税別¥912,000）  別
●サイズ＝幅196cm×高210cm×奥230cm●重量=443kg●2人同時使用可能●ウェイト＝
91kg×2●トレーニング種目＝スクワット、ベンチプレス、ショルダープレス、インクラインプレ
ス、ラットプル、ペクトラル、アブドミナル、レッグエクステンション、プレスダウン、アームカール
●中国製　※組立搬入費別途かかります

KH-632  マルチステーション2060RP
〔組〕¥1,226,500 （税別¥1,115,000）  別
●サイズ＝幅285cm×高210cm×奥393cm●重量=508kg●ウェイト＝91kg×2●2人同時
使用可●トレーニング種目＝スクワット、ベンチプレス、ショルダープレス、インクラインプレス、
ラットプル、ペクトラルフライ、レッグエクステンション、レッグカール、プレスダウンアームカール、
レッグプレス●中国製　※組立搬入費別途かかります

KH-790  ヒップスラスト 
〔台〕¥462,000 （税別¥420,000）  別
●サイズ＝幅160.8cm×長161.8cm×高110.6cm
●重さ＝150kg●プレートφ50用、プレートハンガー付●中国製

KH-791  ベルトスクワット 
〔台〕¥378,400 （税別¥344,000）  別
●サイズ＝幅90cm×長162cm×高117cm
●重さ＝87kg●プレートφ50用、プレートハンガー付●中国製

時代は美尻　めざせ美尻

話題の美尻マシン

スタート スタートフィニッシュ フィニッシュ

バーベルを担がないのでフォームを気にすることなくトレーニングできます。
上半身のコンディショニング不良の時でもトレーニングできます。
付属のロープリーを使えばデッドリフトも可能です。
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組立式組立式組立式

組立式

KH-807  スクワットラックSA
〔台〕¥660,000 （税別¥600,000） 別
●サイズ＝幅170.5cm×長182.7cm×高197.4cm●重さ＝136kg●
耐荷重＝400kg●プレートラック付(φ50穴プレート専用）※2m以上の
バーベルシャフトをご利用ください●中国製

KH-628  スミスマシン 〔台〕¥825,000 （税別¥750,000） 別
●サイズ＝幅224cm×長133cm×高237cm●重量＝178kg●ラック10箇所、角度7度
付●中国製

組立式

KH-554  パワーケージ 〔台〕¥290,400 （税別¥264,000） P
●サイズ＝幅123cm×高211cm×奥123cm●重さ＝114kg●耐荷重＝約400kg●バー受前後2か
所付、ティップスバー付※2m以上のバーベルシャフトをご利用ください●中国製

※バーベルは付属しません。

チンニングバー

ディップスバー付

家庭用

組立式

KH-453  パワーラックワイド
〔台〕¥135,300 （税別¥123,000）  D
●材質＝スチール●サイズ＝幅112cm×高
203cm×奥100cm●重さ＝51kg●耐荷重＝
約150kg（ディップスバー付き：約80kg)
●中国製  ※2m以上のバーベルシャフトをご利
用ください

KH-679  ハーフケージ
〔台〕¥313,500 （税別¥285,000）  P
●サイズ＝幅172.5cm×奥169cm×高209cm×ラッ
ク内幅123cm●重量=100kg●ホルダー11段階13cm
間隔●セーフティバー18段階8cm間隔●穴径50mmφ
プレートホルダー8箇所付き●中国製

KH-680  スミスアタッチメント
〔台〕¥198,000 （税別¥180,000）  D
●サイズ＝長194.6cm×幅30cm×高172.7cm●重量
=33kg（バーのみ14kg）●KH-679用アタッチメントの
み●プレートは穴50mmφをご利用ください●中国製

組立式

KH-556  スクワットスタンド
〔台〕¥63,800 （税別¥58,000）   ＠
●サイズ＝幅134～154cm×高119～
154cm×奥73.5cm●重さ＝27kg●耐荷重
＝約150kg●高さ調節＝6段階、幅調節＝5段
階（内寸75～95cm)●中国製

※バーベルは
　付属しません。

伸縮可

組立式

KH-551  
アジャスタブルアブドミナルベンチ 
〔台〕¥89,430 （税別¥81,300）  D
●サイズ＝幅57cm×高115cm×奥168.5cm●重量=24kg
●制限体重＝150kg●中国製

組立式

KH-550  
ハイパーエクステンション 
〔台〕¥85,800 （税別¥78,000）  D
●サイズ＝幅74.5cm×高77cm×奥121.5cm●重量=23.5kg
●制限体重＝150kg●中国製

組立式

KH-605  
クランクベンチA995 
〔台〕¥297,000 （税別¥270,000）  別
●サイズ＝幅64cm×長172cm×高107cm●重さ＝51kg
●中国製
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家庭用

組立式

KH-452  セーフティスタンド 
〔組〕¥33,000 （税別¥30,000）  ＠
●材質＝スチール●サイズ＝幅52cm×長58cm×高
61-64cm●重さ＝16kg●耐荷重＝約150kg●中国製

組立式組立式

KH-557  シーテッドプリチャーカール 
〔台〕¥83,600 （税別¥76,000）  D
●サイズ＝幅71cm×高82.5cm×奥71cm●重さ＝約
24.7kg●耐荷重＝約400kg(使用者体重除く）●中国製

家庭用

組立式

KH-449  トレーニングベンチ 
〔台〕¥37,950 （税別¥34,500）  ※
●材質＝スチール●サイズ＝幅52cm×長132cm×高103cm
●重さ＝22kg●耐荷重＝約150kg(使用者体重除く）●中国製

組立式

KH-555  オリンピックフラットベンチ
〔台〕¥171,600 （税別¥156,000）  D
●サイズ＝幅131cm×高126.5cm×奥152.5cm●耐荷重＝約400kg(使用者体重除く）●重
さ＝60.5kg●中国製

KH-682  プレスベンチセフティスタンド付
〔台〕¥147,400 （税別¥134,000）  D
●サイズ＝幅120cm×長122cm×高98-125cm●重量=42kg●耐荷重=約300kg●高さ調
節＝バーベルホルダー：83-110cm(3cm間隔10段階)、セーフティガード：55-76cm(3cm間隔
8段階）●2m以上のシャフトをご利用ください

KH-708 フラットインクラインデクラインベンチ
〔台〕¥104,500 （税別¥95,000）  D
●サイズ＝幅56.8cm×高51cm（フラット時）×長136.8cm●
重量＝30kg●角度調節＝背：7段階、座：3段階●キャスター付
●耐荷重=約300kg（使用者体重除く）

KH-636  フラットベンチDX
〔台〕¥94,600 （税別¥86,000）  ＠
●サイズ＝幅52,5cm×高49cm×長130.5cm●重量＝
19.5kg●キャスター付●耐荷重=約300kg（使用者体重除く）

完成品

完成品

KH-634  チン＆ディップ・レッグレイズ
〔台〕¥184,800 （税別¥168,000） D
●サイズ＝幅61cm×高211cm×奥132cm●重量＝76.5kg
●チンニング幅＝124cm●中国製

組立式

組立式

KH-681  プラットホームセット
〔組〕¥242,000 （税別¥220,000） P
●サイズ＝長50cm×幅50cm×厚5cm●30枚1組●重量=8.5kg/枚（合計255kg）
●連結ジョイント付●中国製
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品番 価格 送料 セット名
プレート内容

1.25kg 2.5kg 5kg 10kg 15kg 20kg

KH-792 ¥242,000 （税別¥220,000） L 185kg 4枚 4枚 4枚 2枚 2枚 4枚

KH-793 ¥198,000 （税別¥180,000） L 145kg 4枚 4枚 4枚 2枚 2枚 2枚

KH-794 ¥154,000 （税別¥140,000）D 105kg 4枚 4枚 4枚 2枚 2枚

KH-795 ¥121,000 （税別¥110,000）D 75kg 4枚 4枚 4枚 2枚

●シャフト＝50mmφ×2200mm(ベアリングタイプ・約20kg)、スプリングカラー2個付、200kg対応●プレート：全面ラバー
コーティング、グリップ付●中国製

品番 価格 送料 セット名
プレート内容

1.25kg 2.5kg 5kg 10kg 15kg 20kg

KH-810 ¥168,300 （税別¥153,000） L 140kg 4枚 4枚 4枚 2枚 2枚 2枚

KH-811 ¥126,500 （税別¥115,000） D 100kg 4枚 4枚 4枚 2枚 2枚

KH-812 ¥95,700 （税別¥87,000） D 70kg 4枚 4枚 4枚 2枚

KH-813 ¥74,800 （税別¥68,000） B 50kg 4枚 4枚 4枚

●バーベルシャフト＝28mmφ×1840mm(約9.5kg)〈T型カラー2個付〉×1本●ダンベルシャフト＝28mmφ×450mm(約2.4kg)
〈スクリューカラー2個付〉×2本●プレート：全面ラバーコーティング、グリップ付●中国製

■  オリンピックラバーバーベルセット(50φ用)

■  オリンピックラバープレート(50φ用)〔2枚1組〕
品番 価格 重さ(1本) 内容 送料

KH-796 ¥3,025（税別¥2,750） 約1.25kg/枚 2枚1組 4＠
KH-797 ¥6,050（税別¥5,500） 約2.5kg/枚 2枚1組 2＠
KH-798 ¥11,330（税別¥10,300） 約5kg/枚 2枚1組 ＠

KH-799 ¥22,000（税別¥20,000） 約10kg/枚 2枚1組 Mi

KH-800 ¥33,000（税別¥30,000） 約15kg/枚 2枚1組 Mi

KH-801 ¥44,000（税別¥40,000） 約20kg/枚 2枚1組 Mj

KH-802 ¥55,000（税別¥50,000） 約25kg/枚 2枚1組 R
●全面ラバーコーティング●50mmφ用●中国製

■ ラバーバーベル・ダンベルセット(28φ用)

ダンベルシャフト

■ ラバープレート(28φ用)〔2枚1組〕
品番 価格 重さ(1本) 内容 送料

KH-814 ¥2,970（税別¥2,700） 約1.25kg/枚 2枚1組 4＠
KH-815 ¥5,940（税別¥5,400） 約2.5kg/枚 2枚1組 2＠
KH-816 ¥11,330（税別¥10,300） 約5kg/枚 2枚1組 ＠

KH-817 ¥22,000（税別¥20,000） 約10kg/枚 2枚1組 Mi

KH-818 ¥33,000（税別¥30,000） 約15kg/枚 2枚1組 Mi

KH-819 ¥44,000（税別¥40,000） 約20kg/枚 2枚1組 Mj
●全面ラバーコーティング●28mmφ用●グリップ付●中国製

KH-433 KH-440 KH-659

KH-417 KH-418

KH-417  スプリングカラー28 〔組〕¥1,650 （税別¥1,500） 5☆
●28mmφ用●2個1組●30g/個●中国製

KH-418  T型カラー28 〔組〕¥2,750 （税別¥2,500） 5＠
●28mmφ用●2個1組●400g/個●中国製

KH-433  オリンピックシャフト用レンチカラー 
〔組〕¥5,005 （税別¥4,550）  5※
●50mmφ用●400g/個●2個1組●中国製

KH-440  オリンピックプラスチックカラー 
〔組〕¥5,500 （税別¥5,000）  5※
●50mmφ用●2個1組●中国製

KH-659  オリンピック用高重量カラー 
〔組〕¥16,500 （税別¥15,000）  5※
●50mmφ用●2個1組●中国製

KH-796 KH-797 KH-798 KH-799

KH-802KH-801KH-800

新製品

新製品

KH-814 KH-815

KH-818 KH-819

KH-816 KH-817
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KH-414  バーベルシャフト28φ1840
〔本〕¥21,340 （税別¥19,400）  ☆
●サイズ＝28mmφ×1840mm●グリップ幅＝1065mm●重さ＝約9.5kg●T型カラー2個付
●100kg対応●中国製

KH-415  バーベルシャフト28φ2000
〔本〕¥27,280 （税別¥24,800）  ☆
●サイズ＝28mmφ×2000mm●グリップ幅＝1220mm●重さ＝約10kg●T型カラー2個付
●100kg対応●中国製

KH-638  オリンピックWバー
〔本〕¥30,800 （税別¥28,000）  ＠
●サイズ＝50mmφ×1200mm●重さ＝9kg●カラー無●スリーブ回転式●中国製

KH-441  オリンピックセーフティスクワットバー
〔本〕¥83,600 （税別¥76,000）  ＠
●サイズ＝50mmφ×2300mm●重さ＝約23kg●グリップ巾1300mm●カラー無
●スリーブ回転式●中国製

KH-416  ダンベルシャフト28φ450
〔本〕¥10,340 （税別¥9,400）  ☆
●サイズ＝28mmφ×450mm●重さ＝約2.4kg●スクリューカラー2個付●中国製

KH-432  オリンピックカールバー50  
〔本〕¥30,800 （税別¥28,000）  ＠
●サイズ＝50mmφ×1190mm●重さ＝約9kg●カラー無●スリーブ回転式●中国製

KH-610  オリンピックヘキスバー 〔本〕¥59,950 （税別¥54,500） ＠
●サイズ＝50mmφ×1420mm(グリップ部25mmφ)●重さ＝約20kg●カラー無
●スリーブ固定●中国製

KH-481  Wバー  
〔本〕¥13,420 （税別¥12,200）  ☆
●サイズ＝28mmφ×1200mm●重さ＝約6kg●スクリューカラー2個付●中国製

スリーブ回転式

・ バランスを取り易くダイレクト
に大腿四頭筋を刺激することが
できます。
・ 正しい姿勢でスクワットを行う
ことができます

・ 一人で安全に高負荷のトレーニングにおすすめ
・ デッドリフト、シュラッグやカーフレイズなど
のトレーニングに

チェーンが地面から離
れるにしたがって、挙
げれば挙げるほど荷重
が増えていき、力を出
し切ったときに一番負
荷がかかるトレーニン
グができます。

■  トレーニングチェーン〔2本1組〕
28㎜φシャフト用 50㎜φシャフト用

価格 重さ(1本) 送料
品番 品番

KH-581 KH-584 ¥27,500 
（税別¥25,000）

5kg ☆

KH-582 KH-585 ¥37,950 
（税別¥34,500）

10kg ☆

KH-583 KH-586 ¥55,000 
（税別¥50,000）

15kg ☆
●スチール●全長＝170cm（KH-581/KH-582/KH-584/KH-585）、180cm（KH-583/KH-
586）●中国製

KH-430  
高重量用オリンピックバーベルシャフト2200
〔本〕¥108,900 （税別¥99,000）  ＠
●サイズ＝50mmφ×2200mm●グリップ幅＝1312mm●ベアリングタイプ●重さ＝約20kg
●カラー無●350kg対応●スリーブ回転式●中国製

スリープ回転式

KH-429  
オリンピックバーベルシャフト2200 
〔本〕¥64,900 （税別¥59,000）  ＠
●サイズ＝50mmφ×2200mm●グリップ幅＝1316mm●ベアリングタイプ●重さ＝約20kg
●カラー無●200kg対応●スリーブ回転式●中国製

スリープ回転式

KH-637  
オリンピックバーベルシャフト1830
〔本〕¥49,500 （税別¥45,000）  ＠
●サイズ＝50mmφ×1830mm●グリップ幅＝1110mm●重さ＝15kg●ベアリングタイプ●中国製

スリープ回転式
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バーベル・ダンベルシャフト(50mmφ用・28mmφ用）



KH-639
オリンピックウェイトツリー
〔台〕¥129,800 （税別¥118,000）  B
●材質＝スチール●サイズ＝幅61cm×奥
95cm×高122cm●重さ＝26kg●耐荷重＝
400kg●中国製

KH-683
オリンピックプレートラック
〔台〕¥42,900 （税別¥39,000）  A
●材質＝スチール●サイズ＝幅58cm×奥
52cm×高109cm●重量＝17.5kg●耐荷重
＝200kg●シャフト2本収納可能●中国製

KH-803
プレートラック28
〔台〕¥51,700 （税別¥47,000）  A
●材質＝スチール●サイズ＝幅58cm×奥
52cm×高109cm●重量＝13kg●耐荷重＝
200kg●シャフト2本収納可能●中国製

KH-640
オリンピックウェイトツリー
〔台〕¥49,500 （税別¥45,000）  A
●材質＝スチール●サイズ＝幅62cm×奥
86cm×高108cm●重さ＝16kg●耐荷重＝
150kg●中国製

■ ラバーダンベルセット(28φ用)〔両手〕

品番 価格 送料 セット名
プレート内容

1.25kg 2.5kg 5kg

KH-820 ¥60,500 （税別¥55,000） ＠ 50kg 4枚 8枚 4枚

KH-821 ¥48,400 （税別¥44,000） ＠ 40kg 4枚 4枚 4枚

KH-822 ¥34,100 （税別¥31,000） ＠ 30kg 4枚 8枚

KH-823 ¥26,400 （税別¥24,000） ※ 20kg 4枚 4枚

●シャフト＝28mmφ×450mm(約2.4kg)〈KH-820は550mm(約3kg)〉2本、スクリューカラー 4個付●プレート：全面ラバー
コーティング、グリップ付（5kg以上）●両手分●中国製

品番 価格 重量 送料

KH-527 ¥14,850
（税別¥13,500）

1kg ☆

KH-528 ¥18,590
（税別¥16,900）

2kg ☆

KH-529 ¥20,460
（税別¥18,600）

3kg ☆

KH-530 ¥22,990
（税別¥20,900）

4kg ☆

KH-531 ¥25,520
（税別¥23,200）

5kg ☆

KH-532 ¥28,050
（税別¥25,500）

6kg ☆

KH-533 ¥30,690
（税別¥27,900）

7kg ☆

KH-534 ¥33,220
（税別¥30,200）

8kg ☆

品番 価格 重量 送料

KH-535 ¥35,750
（税別¥32,500）

9kg ☆

KH-536 ¥38,280
（税別¥34,800）

10kg ※

KH-537 ¥44,880
（税別¥40,800）

12kg ※

KH-538 ¥48,510
（税別¥44,100）

14kg ※

KH-539 ¥56,100
（税別¥51,000）

16kg ※

KH-540 ¥63,800
（税別¥58,000）

18kg ※

KH-541 ¥70,950
（税別¥64,500）

20kg ※
●2本1組●中国製

■ クロムダンベル〔2本1組〕

※バースタンド付

※ プレートは 
付属しません

品番 価格 重量 送料

KH-587 ¥4,455
（税別¥4,050）

1kg ☆

KH-588 ¥4,950
（税別¥4,500）

2kg ☆

KH-589 ¥6,490
（税別¥5,900）

3kg ☆

KH-590 ¥6,930
（税別¥6,300）

4kg ☆

KH-591 ¥8,690
（税別¥7,900）

5kg ☆

KH-592 ¥10,450
（税別¥9,500）

6kg ☆

KH-593 ¥12,100
（税別¥11,000）

7kg ☆

KH-594 ¥13,860
（税別¥12,600）

8kg ☆

KH-595 ¥15,620
（税別¥14,200）

9kg ☆

品番 価格 重量 送料

KH-596 ¥17,380
（税別¥15,800）

10kg ☆

KH-597 ¥22,550
（税別¥20,500）

12.5kg ☆

KH-598 ¥25,960
（税別¥23,600）

15kg ☆

KH-599 ¥31,130
（税別¥28,300）

17.5kg ☆

KH-600 ¥34,650
（税別¥31,500）

20kg ※

KH-601 ¥40,150
（税別¥36,500）

22.5kg ※

KH-602 ¥43,450
（税別¥39,500）

25kg ※

KH-603 ¥47,850
（税別¥43,500）

27.5kg ※

KH-604 ¥52,250
（税別¥47,500）

30kg ※

■ 六角ダンベル〔1本〕

●ウェイト部ラバーコーティング●片手1本あたり●中国製

あ
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ラバーダンベル・クロムダンベル・プレートツリー

カンタン
組立

カンタン
組立

カンタン
組立

カンタン
組立

新製品



KH-445  ダンベルラックL 
〔台〕¥84,700 （税別¥77,000）  B
●材質＝スチール●サイズ＝幅1372mm×高869mm×奥
473mm●重さ＝35.3kg●中国製

KH-657  ダンベルラックLⅢ 
〔台〕¥118,800 （税別¥108,000）  B
●材質＝スチール●サイズ＝幅1372mm×高869mm×奥
473mm●重さ＝47.3kg●中国製

KH-641  メディシンボールラック 
〔台〕¥38,500 （税別¥35,000）  A
●材質＝スチール●サイズ＝幅32.5cm×高157cm×奥58.5cm
●重さ＝13kg●メディシンボール10個収納可●組立式●中国製

※使用例

1kg 2kg 3kg 4kg 5kg

■ メディシンボール
品番 価格 重さ サイズ カラー 送料

KH-501 ¥9,680 （税別¥8,800） 1kg 19cm 黄 ☆

KH-502 ¥11,000 （税別¥10,000） 2kg 20cm ピンク ☆

KH-503 ¥12,980 （税別¥11,800） 3kg 22.5cm 緑 ☆

KH-504 ¥14,520 （税別¥13,200） 4kg 22.7cm 青 ☆

KH-505 ¥15,950 （税別¥14,500） 5kg 23cm 赤 ☆
●中国製

KH-716  ジムクリーン（バケツ付） 
〔個〕¥4,510 （税別¥4,100）  ＃
KH-717  ジムクリーンリフィル 

〔個〕¥3,850 （税別¥3,500）  4＃
●サイズ＝20cm×13.5cm●1,000枚入●成分＝水、塩化
セチルピリジニウム、クロルフェネシン、塩化ベンザルコニウ
ム、塩化ジデシルジモニウムグリセリン、プロピレングリコー
ル、エチルヘキシルグリセリンクエン酸他●中国製

KH-709

KH-709

＜使用例＞

KH-710

KH-710

・ 幅100cmの  
ワイド仕様 
・ マシンとの間に 
・連結可能
・ くもり止め仕様
・ 透明度が高い
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ラック・メディシンボール・パーテーション

カンタン
組立

カンタン
組立

カンタン
組立

カンタン
組立

カンタン
組立

■ メディシンボールＢ
品番 価格 重さ サイズ 送料

KH-711 ¥9,350 （税別¥8,500） 1kg 19.7cm ◎

KH-712 ¥10,450 （税別¥9,500） 2kg 19.7cm ◎

KH-713 ¥13,750 （税別¥12,500） 3kg 22.8cm ◎

KH-714 ¥14,850 （税別¥13,500） 4kg 22.8cm ◎

KH-715 ¥15,950 （税別¥14,500） 5kg 22.8cm ◎
●台湾製

■ フィットネスパーテーション〔台〕
品番 価格 高さ 送料

KH-709 ¥39,600 
（税別¥36,000）

180cm 別

KH-710 ¥42,900 
（税別¥39,000）

210cm 別
●サイズ＝幅100cm×奥45cm●重さ＝18kg/19kg●中国製

マシンの消毒に

１kg 2kg 3kg 4kg 5kg



KH-644 トレーニングジャンプ
〔本〕¥3,960 （税別¥3,600）  ◎
●材質＝ポリエステル●サイズ＝径28mmφ×長3m
●重さ＝1.25kg●中国製

有酸素運動・
筋力upに

KH-658  ダブルエクササイズホイール 
〔個〕¥2,310 （税別¥2,100）  ◎
●材質＝主材：ポリプロピレン●サイズ＝15cmφ×幅30cm
●重さ＝約0.4kg●台湾製

KH-655  エアロビクスマット  〔枚〕¥13,970 （税別¥12,700）Mi
●サイズ＝60cm×160cm×2cm●材質＝外被：ターポリン，芯材：ポリエチレン●日本製

KH-656  エアロビクスマットL  〔枚〕¥50,050 （税別¥45,500） Mj
●サイズ＝180cm×180cm×2cm●材質＝外被：ターポリン，芯材：ポリエチレン●日本製

カラーご指定 赤(RD)・青(BL)・黄(YL)・緑(GN)

◆トレーニング時の準備運動等に最適!
◆3つ折タイプで持ち運びや収納に便利です。
◆水拭きできます。

KH-650 3つ折ストレッチマット 〔枚〕¥47,850 （税別¥43,500） Mi
●材質＝外被：ターポリン，芯材：ポリエチレン●サイズ＝180cm×180cm×2cm●日本製

KH-653 エクササイズマット折りたたみ〔枚〕¥5,940 （税別¥5,400） ◎
●材質＝ポリエステル、PEフォーム、PP（マット部）●サイズ＝幅60cm×長180cm×厚7mm
●重さ＝520g●折りたたみ可●台湾製

KH-654 トレーニングマット折りたたみ〔枚〕¥14,300 （税別¥13,000） ◎
●材質＝EVA●サイズ＝幅60cm×長180cm×厚15mm●重さ＝600g●折りたたみ可●台湾製

折りたたみ可

折りたたみ可

KH-671  ジムヨガマット厚手 〔枚〕¥4,620 （税別¥4,200） ◎
●材質＝PVC●サイズ＝約幅61cm×長182cm×厚6mm●台湾製

カラーご指定  青(BL)・ピンク (PK)

厚さ
6㎜

青（BL）

ピンク（PK）

KH-670  ジムヨガマットST 〔枚〕¥2,970 （税別¥2,700） ◎
●材質＝PVC●サイズ＝約幅61cm×長172cm×厚4mm●台湾製

カラーご指定  黒(BK)・青(BL)・ピンク (PK)

厚さ
4㎜

黒（BK）

青（BL）

ピンク（PK）

KH-652  ジムヨガマット
〔枚〕¥2,750 （税別¥2,500）  ◎
●物質＝PVC●サイズ＝約幅60cm×長172cm×厚3.5mm
●カラー＝青●台湾製

厚さ
3.5㎜
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エクササイズマット・ヨガマット・フィットネス用品



スポーツに必要な基礎能力
のアップをはかることがで
きます。

・全身の筋力の強化
・体幹の強化
・心肺機能の向上

〈長さ別注対応可〉

〈長さ別注対応可〉 〈長さ別注対応可〉

45
㎜φ

30
㎜φ

38
㎜φ

青（BL）

オレンジ（OR）

黄（YL）

緑（GM）

白（WT）

品番 価格 長さ 重さ 送料

KH-437 ¥24,530（税別¥22,300） 12m 8.4Kg A
KH-438 ¥19,800（税別¥18,000） 9m 6.3Kg A

●材質＝ポリプロピレン●サイズ＝径38mmφ●両端ヒートカット＆収縮チューブ加工●カ
ラー＝シルバー●１本●日本製 ※長さ別注対応可能

■ 体幹トレーニングロープ【38mmφ】〔本〕

品番 価格 長さ 重さ 送料

KH-456 ¥19,800
（税別¥18,000）

12m 5.4Kg A

KH-457 ¥16,500
（税別¥15,000）

9m 4Kg A
●材質＝ポリプロピレン●サイズ＝径30mmφ●両端ヒートカット＆収縮
チューブ加工●１本●日本製 ※長さ別注対応可能 
カラーご指定  青(BL)･オレンジ(OR)･黄(YL)･白(WT)･緑(GN)

■ 体幹トレーニングロープS【30mmφ】〔本〕
品番 価格 長さ 重さ 送料

KH-673 ¥34,650
（税別¥31,500）

12m 11.2Kg A

KH-674 ¥26,400
（税別¥24,000）

9m 8.4Kg A
●材質＝ポリプロピレン●サイズ＝径45mmφ●両端ヒート
カット＆収縮チューブ加工●カラー＝シルバー●１本●日本製 
※長さ別注対応可能

■ 体幹トレーニングロープMヘビー【45mmφ】〔本〕

50
㎜φ

KH-607
体幹トレーニングロープ9ヘビー 
〔本〕¥30,800 （税別¥28,000） A
●材質＝ナイロン●サイズ＝径50mmφ×長
9m●重さ＝約14kg●両端ヒートカット&収縮
チューブ加工●カラー＝黒●1本●中国製  
※別注サイズ対応不可

収納袋アンカー使用例ドア用アンカー

KH-510 サスペンショントレーナー 〔組〕¥21,120 （税別¥19,200） ☆
●内容＝本体、サスペンションアンカー、ドア用アンカー、収納袋●家庭用●中国製

KH-645 ウォータートレーニングバッグ〔個〕¥17,600 （税別¥16,000） ◎
●材質＝PVC●サイズ＝径20cm×長75cm●最大容量＝23L●フットポンプ付●中国製

水が動いて体幹強化

KH-646  バランスディスク 〔個〕¥5,500 （税別¥5,000） ◎
●材質＝PVC●サイズ＝径約35cm●専用ポンプ付●台湾製

KH-647  バランスディスクL 〔個〕¥13,200 （税別¥12,000） ＃
●材質＝PVC●サイズ＝径約60cm●専用ポンプ付●台湾製

KH-646 KH-647

131

感
染
症
対
策

別
注
ネ
ッ
ト

ロ
ー
プ

ア
ウ
ト
ド
ア

マ
ッ
ト

体
育
館
用
品

水
　
泳

ト
レ
ー
ニ
ン
グ

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス

ゴ
ル
フ

人
工
芝

バ
レ
ー
ボ
ー
ル

野
　
球

運
動
会
用
品

得
点
板

審
判
台

ボ
ー
ル
カ
ゴ

バ
ド
ミ
ン
ト
ン

バ
ス
ケ
ッ
ト

卓

球

体
力
測
定

体
力
づ
く
り

グ
ラ
ウ
ン
ド
用
品

テ
ン
ト

サ
ッ
カ
ー

フ
ッ
ト
サ
ル

ハ
ン
ド
ボ
ー
ル

テ
ニ
ス

防
風
ネ
ッ
ト

体幹トレーニング



■ ノンバーストバランスボール〔個〕
品番 価格 サイズ 送料

KH-756 ¥6,490 （税別¥5,900） 65cm ◎

KH-757 ¥5,390 （税別¥4,900） 55cm ◎

KH-758 ¥4,950 （税別¥4,500） 50cm ◎

KH-759 ¥4,510 （税別¥4,100） 38cm ◎
●材質＝PVC●耐荷重＝300kg●ハンドポンプ付●台湾製

ポンプ付

折りたたみ可

KH-720  プライオメトリボックス 〔台〕¥37,950 （税別¥34,500） ※  

●材質＝木●サイズ＝50cm×60cm×75cm●中国製

KH-726  バランスブリッジ 
〔本〕¥11,550 （税別¥10,500）  ＃
●材質＝TPE●サイズ＝長186cm（折りたたみ時93cm）×幅
18.5cm×厚6cm●台湾製

KH-724  フォームローラーショート 〔本〕¥4,620 （税別¥4,200） ◎  

●材質＝EVA●サイズ＝長45cm×径14.5cm●重さ＝370g●台湾製

KH-723  フォームローラーH 〔本〕¥5,280 （税別¥4,800） 2＃
●材質＝EVA●サイズ＝長91cm×幅14.5cm×高7.5cm●重さ＝320g●台湾製

KH-722  フォームローラー 〔本〕¥7,920 （税別¥7,200） ＃
●材質＝EVA●サイズ＝長91cm×径14.5cm●重さ＝680g●台湾製

KH-725  フォームローラーショートH 〔本〕¥2,860 （税別¥2,600） ◎
●材質＝EVA●サイズ＝長45cm×幅14.5cm×高7.5cm●重さ＝160g●台湾製

KH-759

KH-757

KH-758

KH-756

KH-648  バランスキューブ
〔枚〕本体価格 ¥10,450 （税別¥9,500）  ◎
●材質＝TPE●サイズ＝幅50cm×長40cm×厚5.5cm●台湾製
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